
แนะนําพระดี ที่แขวนแลวรวย ชีวิตกาวหนา โดยคุณหนุมเมืองแกลง

( โนตยอสวนตัว โดยโอสถ ยังไมไดเรียบเรียงอาจจะขามไปมาสักนิด ถามีการขาดตกบกพรอง ผม
(โอสถ) ขอรับผิดแตเพียงผูเดียว ไมเกี่ยวกับคุณหนุมเมืองแกลง)

พระเครื่องของแตละทานก็ไมใชวาจะมี ความศักดิ์สิทธิ์เหมือนกันทุกรุน อยูที่เวลาปลุกเสกอธิษฐานนั้น
พระคุณเจาทานเนนสมาธิจิตไปทางไหน ทานมีกสิณและอํานาจจิตแกกลาแบบใด และสวนผสมในวสัดุที่
เปนองคพระมีอะไรเปนองคประกอบ ยกตวัอยางเชน หลวงปูสิม ทานเนนที่เหรียญเมตตาวาดีและควรหา
มาบูชา เปนตน หลวงปูทิมเนนใหเอาปรกมะขามไปลองปน (หากอยากลอง) เปนตน

ลองหาที่ใชแบบวาแทและใชจริงๆ แขวนบูชาดู ทุกเชากอนแขวน อธิษฐานถึงทานในสิ่งที่ตองการ เรา
เองเทานั้นที่จะสัมผัสไดวามีอะไรเกิดขึ้นกับเราบางในรอบวัน เพียงแค 15 วัน เทานั้นเราสามารถรับรูได
ถึงสัมผัสระหวางพระเครื่องและเราผูบชูาโดยตัว ของเราเอง อาจแขวนองคเดียวก็ได หรือเอาใสกระเปา
อีกสักองคก็ได ไมตองเอาทานแขวนทุกองคหรอกครับ แตกอนแขวนบูชา เราก็ตองรูกอนวาทานเปนใคร 
ดีอยางไร เปนพื้นฐานของแรงศรัทธา หากแขวนแบบไมมีอะไรในใจบางเลยแมแตแรงศรัทธา ก็ไมตาง
อะไรกับการแขวนเครื่องประดับสักชิ้น ความศรัทธาและงมงายหางกันแคพลิกฝามือ

เมื่อแขวนบูชาแลวใหนึกถึงทานบอยๆ พลังใจจะเกิดกับเราจากความศรัทธาและการเชื่อมั่น และตัวเรา
เองตองตั้งใจใหมีจติมุงมั่นในปลายทางทีค่าดหวัง สําหรับงานหรือกิจที่จะกระทํา หรือเรียกวาสรางแรง
บันดาลใจ เพราะจิตของเราจะเปนสื่อนําพาความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธคุณในพระเครื่องที่ เรานอมนําอยู
ไปชวยในสิ่งที่อธิษฐานขอทานใหชวยอยางถูกที่ถูกเวลา แตอยาสะเปะสะปะขอไปเรื่อยเปอยไรเหตุผล
และไรจุดโฟกัส

ไมผิดหรอกครับที่เราหากําลังใจและพระมา ติดตัว แตมีเปนรอยเปนพันองคก็แขวนแคไมกี่องค หาที่ดี
และตรงกับจริตเราสกัองคสององคก็พอแลว พระที่ดีจริงๆจะตองมีดีกวาแคหนังเหนียว แคลวคลาด
ออมเงินไวใหลูกเมีย พอแมไดอิ่มทองและมชีีวิตที่เพียบพรอมไปกับเราดีกวาครับ

ผมมีเคล็ดลับนิดหนึ่งที่ใชไดผลมาตลอดในการอธิษฐานกับพระเครื่องแทๆดีๆ
บอกไวตรงนี้หากมีคนสนใจดังนี้ครับ

-ตองศรัทธาจริง มีพื้นฐานรูจักทาน จดจําใบหนาทานได

-ครั้งแรกกอนจะบูชาทาน ใหใสบาตรพระสงฆ อุทิศโดยตรงใหทานสักครั้ง

-กอนนอน ใหอาบน้ํา ใสเสื้อผาสะอาด อยูในที่สงบ จุดธูป 16 ดอกไวกลาง
แจงนอกบาน เอาพระองคเดยีวที่จะบูชาใสพานพรอมดอกไมไวตรงหนา

-นั่งทําสมาธิจิต แมทาํไมเปนก็ทําได โดยนั่งระลึกถึงใบหนาของพระคุณเจา
ทาน และรวมความรูสกึทั้งหมด ใหคอยๆยอมาลงตรงทีพ่ระเครื่องในพานซึ่ง
คงเขาใจแลววา ทําไมตองขอใหวางในพานองคเดียว อาราธนาพระพุทธคุณ
และ ความศักดิ์สิทธิ์ของทานที่อยูในพื้นพิภพไมวาตรงจุดใด หรือจากรูป
เหมือนทานตรงใหน จากกายเนื้อ กายทพิย ณ.ที่แหงใดก็ตาม ใหมาสถิตอยูที่
ศูนยรวมในองคพระตรงหนาเรา ตรงนี้เปนสําคัญ หากใจเรานิ่งและสมาธิจติดี
พอ จะรับรูสัมผัสไดเลย คนเกงๆสามารถตอยอดตรงนี้ออกไปไดอีกมาก
แตจะไมขอพูดตรงน้ี เปนเรื่องเฉพาะตน คาถาหรือบทสวดอะไรก็ได สมาธิ
และใจที่ศรัทธาสาํคัญกวา อาจเรียกวาเปนการปลุกพระก็ได แตเปนการสราง
กระแสศรัทธาและปรับจติใตสํานึกของเราใหยึดมั่นในวัตถุตรงหนาเรา



-ขออัญเชิญเปนมงคลแกชีวิตเรา และบอกกลาวตอเทพประจําตัวเรา เราทุกคน
มีเทวดาหรือเทพประจําชะตา (แตไมใชแบบคนมีองคอะไรนั่นนะครับ)

-ตอนเชา อาราธนาสวมคอไดเลย แขวนองคเดียวสมาธิจิตนิ่งกวาหลายองค
กําลังใจเราเอง เสริมเราไดเอง

-หากอธิษฐานขออะไร ใหจิตนิ่งและไมขุนมัว อยาขอเรื่อยเปอยไปทุกวันไม
ซ้ํากัน คนเราฝนแรงกรรมไมได ผอนลงไดบางเทานั้น

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

พอเปนแนวทาง แบบอยางที่ผมทํานะครับ ที่จริงมีหลายวิธีแลวแตใครถนัดอะไร

การเพงจิต ทําเพื่อใหจิตรวมตัวเปนหนึ่ง คือการบังคับใจของเราใหอยูกับกายมีจติเปนของตน ไมฟุงซาน
ไมนึกคิดทําใหจิตลองลอยออกนอกตัว เราสามารถใชวิธีการเพงจติเพื่อใหจิตเปนของตนรวมตัวเปนหนึ่ง
และมีอํานาจ

การเพงจิตใหรวมตัว ตองนั่งตั้งตัวใหตรงตั้งสติไวที่ใจของเรา ตาเพงมองใหนิ่งที่จดุใดจุดหนึ่ง เอา
ความรูสึกไวที่ทรวงอกกลางรางกายใตลิ้นปตามจังหวะการหายใจ จิตเราก็จะรวมตัวเปนหนึ่งเดียว

ในตอนแรกขณะทีเ่ริ่มเพงจิตถาหากจติยังไมรวมตัวเปนหนึ่ง เดียว จะมีอาการวูบวาบหรือเกิดการหายใจ
เปนจังหวะติดขัด

ใหหายใจเขาใหเต็มปอด แลวตั้งสติใหมากขึ้นอาการกจ็ะหายไป เพราะที่บริเวณทรวงอกของเรานั้นเปน
ที่ตั้งของจิต เมื่อเราหายใจเขาจนเต็มอกจะทําใหรูสกึตัวอยูบริเวณกลางทรวงอก เมื่อตั้งสติเพงอยูที่
กลางทรวงอกจึงทาํใหจิตรวมตัวเปนหนึ่งอยางรวดเร็ว

เมื่อเพงจิตจนนิ่งอยูที่เดียวแลว ใหปลอยกระแสจิตนั้นไหไหลเวียนไปทั่วรางกาย เมื่อกระแสจิตไหลเวียน
ไปในกายจนเต็ม กายกับจิตก็จะเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ก็ยายความรูสึกทั้งหมด นําไปตั้งไวที่พระเครื่อง
หรือถังน้ํามนตอยางตองการ สมาธิจิตก็จะอยูตรงนั้น และอธิษฐานเอาตามใจ ฟงดูอาจยากแตหากทํา
แลวไมมีอะไรมาก พระคุณเจาที่เกงๆ แคกระพริบตาครั้งเดียวก็เขาภวังคจติไดแลว ตองฝกปฏิบัติสัก
หลายๆครั้ง แลวจะชํานาญมากขึ้น

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

พระเถระผู เฒาที่ผมมีโอกาสไดพบโดยบังเอญิที่อําเภอพบพระ จังหวัดตาก ซึ่งทานตะเวนธดุงคตามรอย
ตะเข็บแนวชายแดนไทย-พมา ทานไดเมตตาใหคําแนะนําผมไวมากมาย ถึงวิธีตางๆ การเลือกพระไวบูชา
และวิธีอาราธนาบารมี กระแสจิต ของพระอริยะเจาทีส่รางพระเครื่องไวในแผนดิน ใหมารวมและสถิตใน
องคพระตรงหนา ตามที่ผมเขียนแนะนําไวแลว ทานเกงและคนตามแนวชายแดน มอญ พมา กะเหรี่ยงนับ
ถือกันครับ อยูไมเปนที่ พูดนอย พูดไทยไมคอยได

ผมเอาพระเครื่องตดิไปใหทานดหูลายชิ้น นาจะมากกวา 20 อาจารย ราวๆ 40 ชิ้น
ในขั้นตนทานแบงผูสราง ผูอธิษฐานจติ ผูปลุกเสก ออกเปนสามกลุมคือ

-พระเครื่องที่ผูสรางอยูในชั้น สวรรค ซึ่งเปนที่สถติของดวงจิตพระอริยะเจาสวนใหญ



-พระเครื่องที่ผูสรางอยูในชั้น พรหม ซึ่งสูงกวาและยังมคีวามหวงใยศิษย ยังรับรูการไหววอน ออนขอ
-พระเครื่องที่ผูสรางอยูในชั้น สุขาวดี ซึ่งสูงขึ้นไปอีก และละสิ้นแลวในกิเลสและความหวงใย

ที่ตองใหจุดธูป 16 ดอก เพราะวาในพระเครื่องที่ผมแนะนําไว ผมไดรับคําบอกวาทานทั้งหมดอยูในชั้น
พรหมไปแลว
การไหวดวยธูป 16 ดอกกลางแจง เปนการบูชาเทพ เทวดา พรหม
พระอริยะเจาเหลานี้ ยังรอชวยผูเคารพศรัทธาเลื่อมใสอยูอีกระยะหนึ่ง กอนไปยังชั้นสุขาวดีตอไป

เราจึง สามารถออนวอน ไหวขอใหทานชวยเหลือได และโดยที่พลังงานพระคุณทานเหลานั้นกระจายอยู
ไปทั่วในโลกภพ เพื่อชวยเหลือดูแล สงเคราะหศิษย และมักจะแสดงผลเมื่อเราประสบเหตุการณอันตราย
หรือคับขัน

แตหากเราตอง การใหพลังงานนี้อยูกับตัวเรามากที่สดุ เพื่อแสดงผลใหมากที่สุด เร็วที่สุด เราตอง
อัญเชิญรวมพลังงานจติของทานใหมาประจุแนน และคงอยูในวัตถทุี่เราตองการ และสะกดจิตใตสํานึก
ของเราดวยตัวเอง ใหเขาถึงพลังงานนี้

โดยมีพลังงานจิตทีป่ระจุอยูเดิมใน พระเครื่องของพระคุณทานเปนตวันําประสานเชือ่มโยงใหสําเร็จ
คลายการเพิ่มประจุไฟฟาใหแรงมากขึ้นในกลองเก็บประจุโดยไมผิดขั้ว

ใครจิต นิ่ง มีสมาธิมาก ก็ไดมากกวาคนอื่นๆ แตพลังงานวิเศษของพระคุณทานเหลานี้มีไมสิ้นสุดครับ

ระหวาง ที่ยังมีกําลังและอยูในเสนทางชวีิต ขอใหเรงเกาใหถูกที่คัน เมื่อถึงรอยตอของชีวิตเราจะผานไป
ไดอีกครั้ง

บุญเราสรางเพิ่มไดทุกวันครับ
แตวาสนาเรามีติดมาแตกําเนิด
หากเราไดอาจารยดี จิตเราดี จังหวะชีวิตพอดี บางทีเราก็ไมตองขออะไรมากครับ ถงึเวลา ถูกโอกาส มัน
มาเอง

บางคนทั้งชีวิตควาไวไมไดสักครั้ง ทั้งที่มีโอกาสมากมาย
แตบางคนรอมาทั้งชวีิต กลับไมมีโอกาสสักครั้ง
อยางนอยเราตองสรางโอกาสครับ กอนนั้นตองสรางพลังใจ
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"นะชาลีติ ฉิม พาล ีจะ มหาเถโร สวุรรณะมามา โภชนะมามา วัตถุวัตถามามา พลาพลังมามา โภคะมามา 
มหาลาโภมามา สัพเพชะนา พหชูะนา ภวันตุเมฯ"

ในสมัยกอนที่คนรุนยายรุนปูเรา ไดพระนี้มาแทบทุกคนจะเอามาวางบนผากราบ เมื่อคราวสวดมนตเย็น 
หรือทําวัตรเชา และเปนที่รูกันวาเมื่อถึงคราววันพระใหญทุกครั้ง เชน วิสาขะบูชา มาฆะบูชา 
อาสาฬหบูชา เขาพรรษา ทุกทานจะเอาพระวางบนผาขาวใสพานบูชาพรอมดอกไมธูปเทียน สวดบท
ชุมนุมเทวดากอน และสวดมนตถวายเปนการอัญเชิญและไหวครูบาอาจารยผูประสิทธิ์ประสาท และไมกิน
เนื้อสัตวในวันนั้นครับ

หาก เมื่อลองบําเพญ็ภาวนาดีๆบางทานสามารถพบพระธาตุเสด็จบนองคพระไดมาแลว เมื่อประสงคสิ่งใด
ที่ไมเกินชะตากรรมมากเกินฝนลิขิต ใหทําสมาธิภาวนาขออาราธนาอํานาจทิพยจิต ที่ประจุอยูในพระ



มงคลมหาลาภ จงชวยดลบันดาลและอาํนวยผลให บังเกิดผลสําเร็จโดยพลัน หลายรายที่เคยไดรับ
ความสําเร็จในการดาํเนินชีวิต จากการขอใหทานชวยมาแลวครับ ขอย้ําวาพระมงคลมหาลาภทุกองคมี
เทวดารักษาทุกองคครับ

หมายเหตุ... พระมงคลมหาลาภ หากตองการแทๆแนใจในพุทธคุณ เห็นผลดังใจ อยากใหหาองคที่ออก
สีเขม หรือน้ําตาลออน เนื้อแกรง พระรุนนี้ของวัดสารนารทไมมีเนื้อฟูๆยุยๆเลยสักองค ดูที่แกหินปูน
แกรงๆ มากกวาสีขาวรวนๆ

พระในพิธีอันยิ่ง ใหญของวัดสารนารถนั้น สวนใหญที่เหลือจากแจกผูเขารวมพิธี ก็บรรจุกรุที่วัดสารนารถ
เกือบหมดครับ ไมไดขนกลับกรุงเทพ สมัยน้ันเสนทางจากอําเภอแกลงมากรุงเทพตองเดินทางเปนวัน
ครับ ก็เลือกพิจารณากันดูดีๆ
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ผมไดรูจักคน จากสมาคมจิตของตางประเทศที่เขาขั้นโปรเฟสชั่นนอล
เขาบอกวาพระ เครื่องไทยที่มีพลังงานแฝงมากๆและแรงๆ มักเปนพระเครื่องจากพระเกจิอาจารยที่เกงๆ 
มากกวาพระกรุ (แตไมใชพระกรุไมมีดีนะครับ)

ผมถามเขาวาดูเบื้อง ตนอยางไรในสายตาฝรั่งวาองคไหนเกง เขาไมตอบและบอกวาฝรั่งรูจักเรื่องนี้นอย
กวาคนไทย แตเขารูลึกซึ้งกวาไปแลวครับ

เขาแนะนําเคล็ดลับ เล็กๆใหลองดูแบบน้ีนะครับ เมื่อไปนั่งอยูทามกลางคนหมูมากในที่เงียบๆ ลองเพง
สายตาและจิตไปที่ใครสักคนแบบเนนๆ ไมนานนักเขาหรือเธอคนนั้นจะหันมาและยิ้มให เพราะเขารับ
กระแสจิตเราไดแมไมใชทุกคน ลองในขั้นนี้จะบอกไดเองวาเรามีกระแสจิตเบื้องตนหรือยัง รูจักบังคับ
สมาธิจิตหรือยัง

หากเราเพิ่มความรัก ความเมตตาและเอาอํานาจแฝงจากพระเครื่องใสลงไปดวย เราจะเพงไปที่อะไรดี ก็
แลวแตสมาธิของเรา และความแนวแนของจิต
ผมลองมาแลว เห็นผลจริงครับ แตก็ฝกอยูนาน

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++

ผมใชชีวิตในแดนมืดของอารยธรรม โดยมีพระไปดวยสามชิ้น
มีหลวงปูทิม วัดละหารไร เปนพระหลักเสมอในทุกที่
และผมไมลืมหลวงพอกวยแนนอน เปนเหรียญที่ไมตองแพงดวย

เราตองเลือกพระใหเหมาะกับสถานที่ ทีเ่ราจะไปดวยครบั
ผมเอาเหรียญทานทาํน้ํามนตอาบใหลูกนองผม เพราะเขาไปอาบน้ําในลาํธารหลังสิ้นแสงสูรย แลวหัน
หนาขึ้นไปทางตนน้ํา เขาหามครับแบบนี้

ถูกน้ํามนตทีเดียวชกัหงายทองเลย เขาเลยขอพระผมไปแลวองคนั้น
พระที่ผูสรางกระแสจิตแรงๆ เราสวดไมเปน บอกไมถูกก็ทําไดครับ ใหใจเรานิ่งและเชื่อใหเต็มรอยวาชวย
ไดเทานั้น ผมทํามาแบบนี้นบัสิบครั้งแลว ยังไดผล

พระหลวงพอกวยแทๆ ไมดีแคที่โฆษณากันหรอกครับ หากศรัทธาจริง สื่อใหถึง มีอีกมากที่เราจะไดรับ
จากความเมตตาของทาน แตสวนใหญแขวนเพราะไดยินเขาวามาอยางโนนอยางนี้
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หลวงปุกวย หลังยันตครับ
เวลาผมทําน้ํามนต ผมเอาดินซึ่งคือพระแมธรณีใสลงในถังน้ําดวยพรอมกับเหรียญที่เลี่ยมพลาสติก จุด
ธูป 16 ดอกครับ
ไมวาแผนดินตรงใหนในโลกนี้ มีพระแมธรณีเดียวกัน
เวลาทานยังอยู ทานก็เมตตารดน้ํามนตใหผูเดือดรอนเสมอ
ทานมีมนตพระกาฬ และสื่อไดถึงพระแมธรณีครับ

ผมจํามนตอะไรไมได แตบอกทานวาขอพลังความศักดิ์สิทธิ์ของทานสงเคราะหศิษยอีกครั้ง ใหชนะ
อํานาจชั่วรายและพนจากสิ่งไมดีทั้งปวง แคนี้เองครับ แตผมเพงสมาธิ จนมีหนาทานลอยในกระปอง
น้ํามนตเลยนะครับ
ไดผลทุกครั้ง
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นะโม 3 ครั้งกอนครับ..................
คาถาหลวงปูทิม อติิสุคโต..... อนิจจัง.................
ตอดวยพุทธังอาราธนานัง.....เพือ่อาราธนาในสิ่งที่ตั้งจติ อาราธนาใหทานทราบ
ตามดวยคําอธิษฐานในสิ่งทีอ่ยากใหเปนผลสาํเร็จ........
แลวปดทายที่ประสิทธิเม ..... เพื่อขอใหเกิดผล

ที่ตองจําคือ ขณะอาราธนา ปาก ใจ ตา สมอง หู
ตองอยูที่พระที่เรากําลังอธิษฐานเทานั้นครับ เปนเรื่องสําคัญมาก
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คาถาบูชาพระพุทธโธนอย

พุทธะปูชา มะหาเตชะวันโต ธัมมะปชูา มะหาปญโญ สังฆะปูชา มะหาโภคะวะโห ติโรกะนาถังอัคคีปุปผัง 
อะหังคีเน สีสิตะสัพพะโก ธาเรนโต ลักกะตะยัง ปะระมัง สุขัง
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ไมมีอะไรไดมาโดยงายในโลกของความเปนจริง

ดังนั้น บางครั้งคนเราก็อยากไดอะไรพเิศษเพื่อเขาแขงขันในเวทีชีวิต

พระของหลวงปูดู ลองเอาใสมือหรือใสพานวางตรงหนา แลวนั่งทําจิตใหสงบ ขออํานาจวิเศษของทาน 
เปดใหเราเห็นอะไรนอกมิติทั้งสามของโลก
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พระสงฆในประเทศไทยมหีลายแบบ หลายประเภท ลองพิจารณาดู

พระไมดี และไมเกง (มีมากมายทั่วไปทั้งประเทศ)

พระเกง แตไมดี (พระในสังคมไทยหางายแบบนี้)



พระไมเกง แตดี (ยังหาได หากคนหา)

พระที่ทั้งเกง และด ี(มีนอย หายาก)
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ขอบคุณคุณตั้มศรีวิชัยมากครับ
ผมเขาใจเลยครับ อารมยนี้ ผมเคยมากอนแบบนี้
ผมเคยเปนกรรมการพระ นักเขียน คนบาพระ และเหยื่อวงการพระ
ไลลาหาของดี โดยลืมดูที่ตัวเองวาดีพอหรือยัง
ผมซื้อเดือนละหลายแสน รูจักแทบทกุคน รุนเกาๆ

จนวันหนึ่งไดเจอ พระเกง ผูที่สามารถบอกสอนแนะนําเกี่ยวกับพระใหผมเขาใจ
และบอกวิธีเลือกพระใหผมลองเอาไปใชบูชา ที่พระแพงๆไมคอยดีเพราะเราศรัทธาดวยเหตุที่เขาวาแพง
มากกวาใจเราที่แนวแน หาตัวเองใหเจอ แลวจะหาทวนคูใจพบไมยาก
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